Laroplanen Lgr 11 om de naturorienterande &mnena

Centralt innehall i arskurs 1-3

Aret runt i naturen

« Arstidsvixlingar i naturen och hur man kénner igen arstider. Djurs och viixters livscykler och
anpassningar till

olika arstider.

Beréttelser om natur och naturvetenskap

» Skonlitteratur, myter och konst som handlar om naturen och ménniskan.

Om amnet biologi

Centralt innehdll i rskurs 4-6

Biologin och varldsbilden

» Livets utveckling och organismers anpassningar till olika livsmiljoer.

Idrott och hélsa

Centralt innehall i arskurs 4-6

Friluftsliv och utevistelse

* Att orientera i den ndrliggande natur- och utemiljén med hjalp av kartor. Kartors uppbyggnad och
symboler.

» Lekar och andra fysiska aktiviteter i skiftande natur- och utemiljoer under olika arstider.

* Rittigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansritten.

« Sidkerhet och hdansynstagande vid trdning, lek, spel, idrott, natur- och utevistelser



